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"Zkoumej, jak spole&nost vyuZiva svou pldu a dojdes k docela spolehlivému zdvéru o tom,
jaka bude jeji budoucnost.” E. F. Schumacher (1973)

Méstské zemédélstvi pFfedstavuje zplisob traveni volného €asu, prispévek ke
zvySovani udrzitelnosti mést a svym zplsobem i revoltu. I kdyZ ne v$ude se tato
¢innost setkava s pochopenim, obyvatelé mést a obci by méli byt na setkani se s
timto fenoménem pfipraveni.

Mésta jsou zZivé organismy, které neustale rostou a vyvijeji se. Pfedpoklada se, ze do roku
2050 bude ve méstech Zit 66 procent celosvétové populace. Tito lidé budou potfebovat jist,
budou chtit smyslupIné travit volny cas, budou chtit zdravé Zivotni prostfedi, v neposledni radé
budou produkovat obrovské mnozstvi odpadd. Tak, jak se bude stale vice lidi z venkovskych
oblasti stéhovat do mést, bude venkov trpét nedostatkem pracovnich sil. Zaroven vsak bude
rlst tlak na zaji$téni kvalitni a zdravé stravy pro obyvatele méstskych aglomeraci. Ale dovoz
potravin do mést bude vyrazné zaté¥ovat Zivotni prostiedi. Re$eni by mohlo nabidnout méstské
zemédélstvi/zahradniceni.

CO JE TO MESTSKE ZAHRADNICENI

Méstské zemédélstvi bychom mohli vyjadrit jako méstské farmareni ¢i méstské zahradniceni. (z
anglického Urban Farming, Urban Agriculture, Urban Gardening ¢i Home gardening). Termin
neni zcela sjednoceny a zahrnuje riznorodé &innosti, od konvenéniho zemédé&lstvi pres
zahradniceni v komunitnich ¢i soukromych zahradach, stfesSni zahrady, vertikalni zahrady ¢i
farmareni v halach nebo tunelech metra pomoci novych technologii a aquaponie (hydroponie).
Méstské zemédélstvi Ize pojimat jako ekonomickou ¢innost, kterad v fadé mist vytvari svébytny
trh, jehoz vyrobky jsou prodavany v nejblizsSim okoli. Zaroven ma pozitivni socidlni a
environmentalni dopady.

BENEFITY MESTSKEHO ZEMEDELSTVi

Méstské zemédélstvi ma na mésto jako na zivy a stéle se vyvijejici ekosystém pozitivni dopady,
které se promitaji do rlznych sfér. Neni proto divu, Ze je o n&j zadjem nejen ze strany obyvatel
mést, ale také od méstskych samosprav. PFinasi totiz fadu vyhod obéma stranam. Pfinosy pro
mésta a jejich obyvatele:

Zhodnoceni zZivotniho prostredi lidskych sidel, spocivajici ve smysluplném vyuzivani
dosud opusténych a zanedbanych mist.

Dochazi k zapojeni ¢i podpofe mistnich komunit, zejména prostfednictvim komunitnich
zahrad, které - dalo by se fici - rozvijeji socialni kontakty a vztahy, protoZe péce o né
mdze lidi stmelovat.

Nabizi ptileZitost k vytvoFeni vyukovych programtl vedoucich k osvété (ptivod a
bezpecénost potravin, zdravi a vyziva, vyznam kvalitniho Zivotniho prostfedi) pro vSechny
vékové kategorie obyvatel.

Pé&stovani a produkce potravin co nejblize jejich konzumentdim predstavuje vyrazny
zplsob, jak sniZit negativni dopady na Zivotni prostredi.

ZlepSuje se tak nejen estetika mista, ale i biodiverzita (pocet druhl rostlin, Zivocichl a
mikroorgansimd pripadajici na urcitou prostorovou jednotku).

e Mohou vznikat nova pracovni mista, ¢asto i pro znevyhodnéné skupiny mistnich obyvatel,
jako jsou lidé bez domova ¢i pro zdravotné postiZzeni ob¢ané.

Zelenina a ovoce, pripadné jiné potraviny produkované méstskym zemédélstvi nachazeji
uplatnéni v mistnich restauracich, Skolnich a zavodnich jidelnach.
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Starnouci jablori v Zahradé ticha v Doubravniku

(ilustrativni foto).

NIC NEMA JENOM VYHODY

Samoziejmé nelze ekat, e mé&stské zemé&délstvi zajisti méstdim potravinovou sobé&sta¢nost,
ale svoji symbolikou predstavuje vyznamny pfispévek ke zvyseni udrzitelnosti mést.

Supermarkety jsou zranitelné. Jsou zavislé na prepravé potravin z obrovskych vzdalenosti.
Nejsou mistem, kdy by bylo mozno potraviny péstovat i kdyz byly postaveny na nejurodnéjsich
pldéch. Maji zésoby potravin vzdy jen na nékolik malo dni a riziko vypadkd zasobovani se
pribliZilo jako dosud nikdy. Rada méstskych samosprav po celém svété se proto zajima o to,
jak alespori ¢ast obyvatel nasytit z vlastnich zdrojd. Jak na sidelni Grovni zhodnotit giganticka
mnozstvi organickych odpad( kompostovanim a kompost nasledné nabidnout jako viibec
nejkomplexnéjsi material pro vyzivu dalSich generaci péstovanych plodin. Jen na okraj,
obrovsky potencial ma také omezeni plytvani. Vzdyt plytvdme az 40 % veskerého péstovaného
jidla.

Nicméné pouhym nadsenim a zapalenim pro véc nelze jednoduse pfipravit dostupnou méstskou
pldu. Ta v sob& mize obsahovat staré zatéze cizorodymi latkami z dob, kdy se na kvalitu a
zdravi pld tolik nehledélo. Nastésti dnes dokézeme pomérné presné zmapovat osudy
nezadoucich latek a jejich prenos do potravinového Fetézce. Kontaminaci potravniho Fetézce Ize
eliminovat dtkladnou pfipravou spodivajici v rozborech plidy, pfipadné ve vyuzivani rlznych
nadob a kvétinadl pro péstovani. Rizikové mlze byt i uzivani ptipravkd na ochranu rostlin a
prdmyslovych hnojiv v méstském prostfedi. Nicméné, méstské zemédélstvi je zamysleno spise
jako alternativa ke konvenénimu zemédélstvi, ¢asto je silné ekologicky motivovano a aplikaci
agrochemikalii se spise vyhyba.

I Salvéj
Levandule

Sedmikraska

Soubor IéCivych rostlin, se kterymi je mozno se setkat na namésti v Doubravniku. Botanik by jich napodital daleko vic, ale to

neni dilezité. Madme $tésti na misto, ve kterém zijeme.

KDE HOSPODARIT

Pro méstské zemé&delstvi mohou byt vyuZivany jak soukromé, tak méstské pozemky (plochy na
okraji mést, pole & jiné pozemky, které méstskym farmaiGm pat#i, ¢ si je pronajimaji). Cim
blize k centru mést, tim vice se uplatriuji riznorodé plochy, jako jsou ¢asti parkl a jina zelena
prostranstvi, které se méni na plochy uréené pro péstovani. Vyuzivat Ize i do¢asné volné plochy
¢i plochy urcené pro vystavbu v uréitém ¢asovém horizontu, na nichz se uplatni pésteb-ni
systémy zalozené na vyuzivani kontejnert a kvétinacd, a Ize je v pripadé potfeby snadno
premistit jinam. Pro vyuziti pfipadaji v Gvahu i vhodné stfechy, opusténé budovy ¢i dokonce
stanice metra ¢i nepouzivané tunely, kde Ize vyzkouset akvaponii i jiné péstebni technologie. V
tunelech metra se nejcastéji péstuji houby ¢i salat. Jsou to idealni mista, jelikoz je tu stala
teplota a pfivod Cerstvého vzduchu. Salat péstuji napfiklad v Londyné. Salaty jsou péstovany
pod UV lampami. Kromé Londyna takova farma funguje napfiklad v Soulu.

Déle je moZné hospodafit na plochach patticim rliznym institucim (nemocnice ¢&i 8koly), a na
nich vypéstovat zeleninu a ovoce pro vlastni spotfebu dané instituce. Guerillové zahradkarstvi,
tedy vyuzivani volnych ploch k péstovani rostlin ¢i obecné k zemédélské produkci bez svoleni
majiteld danych pozemkd, asi nelze vefejné& doporucit.

Méstské zemédélstvi nebo jemu blizké aktivity maji fadu pozitivnich dopadt na Zivotni
prostfedi daného sidla. Zlepsuje se pocit sounalezitosti s jedine¢nosti daného mista,
konkrétnimi ¢iny se podporuje sobéstac¢nost a udrzitelnost lidskych sidel.

Znémy &esky psychiatr, profesor Jaroslav Maxmilidn Kaspar( rozebird v jednom ze svych
prispévkl otdzku, co se stalo s nasi dobou. Obraci svoji pozornost na mladé a vysvétluje narlist
jejich agresivity pocity bezmoci a bezvychodnosti. V zavéru formuluje jednoduchy navrh

feSeni: "Stav véci jsme si dilem zavinili my sami, kdyZ jsme pfijali prevraceny Zivotni styl,
ktery ndm naseptava: »Zij bohaté navenek a chudé uvniti!l« Pokud neprovede nas narod
proménu a nezacneme Zit bohaté uvnitf a chudé navenek, nemame Sanci..." A autofi ¢lanku se
k tomuto navrhu pripojuji - zvy$ovani bohatstvi druhl a forem zelen& uvnitf lidskych sidel
takovou jednou malou Sanci je....

Jan Hladky,

Autorizovany zemeédélsky poradce

Helena Dvofackova,

Agronomicka fakulta, Mendelova univerzita v Brné
Jaroslav Zahora,

Agronomicka fakulta, Mendelova univerzita v Brné
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Autofi ¢lanku se v ramci projektu ATCZ234 SYM:BIO (Sité pFizplsobené suchu a podpora
biodiverzity ve mésté a na venkové), ktery je feSen v programu INTERREG (Podpora
pFeshrani¢ni spoluprace komunit a instituci ve spole¢ném regionu) a snazi se podpofit

povédomi o vyznamu biologické rozmanitosti pro Zivotni prostfedi a pro moznost prizplsobeni
se suchu.
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